
Inhaltsverzeichnis der bisher veröffentlichten Themen und Arbeiten 
innerhalb der IBA 
 
 
Fachliches und Wissenswertes aus der HMT© 
 
Die „Rechte U-Sims-Technik“.  Ein gewaltiges HOLZ-Signal! 
Die „HWS-Therapie“. Grüner oder violetter Weg? 
Die Diagnose des „HF“.  Entscheidungshilfe für den strukturell bio-mechanischen Weg! 
Das Konzept der „Renner-Sohlen“ innerhalb des Basisprogramms „Informare“. 
Das „humanelementare Feld“ (HEF).  Blick in eine andere Dimension des Lebens! 
Der Faktor „Normalgewicht“. Berechnung des individuellen graduellen Normalgewichts (GNG). 
Gewichtszunahme und Gewichtsabnahme kritisch betrachtet. Physikalische Ursachensuche. 
Anwendung der Prinzipien der HMT in der Akupunkturbehandlung. Diplomarbeit. 
Einführung in das bio-mechanische Modell der Asymmetropathy®. Sehr wichtige Basis! 
Diverse Fallbeispiele 
HMT-Anwendungshilfe 
 
 
Fachliches und Wissenswertes aus ADIY® 
 
Eye-Movement, eine packende Bewegung! 
Wirkungsweise des NSr-Tees®.  Ein enterales HOLZ-Signal! 
Bewegungsrezepte für jeden Tag.  Asymmetropathy unspezifisch! 
Das „humanelementare Feld“ (HEF). Siehe auch bei HMT. 
Der Faktor „Normalgewicht“ (GNG). Siehe auch bei HMT. 
Gewichtszunahme und Gewichtsabnahme kritisch betrachtet. Siehe auch bei HMT. 
Anfang und Ende. Erstes ADIY-Sohlen-Konzept ® 
Anregung des HF oder UHF.  Zweites ADIY-Sohlen-Konzept ®. 
Verhaltensstörung. Drittes ADIY-Sohlen-Konzept ®. 
Yin und Yang.  Viertes ADIY-Sohlenkonzept ®. 
Fülle und Leere.  Fünftes ADIY-Sohlen-Konzept ®. 
HF oder UHF – Korrektur.  Sechstes ADIY-Sohlenkonzept ®. 
Lebensalter und Geschlecht.  Siebtes und letztes Sohlenkonzept ®. 
Einführung in das bio-physikalische Modell der Asymmetropathy ®. Sehr wichtige Basis! 
Einführung in das biomechanische Modell der Asymmetropathy ®. Siehe auch bei HMT. 
Die vegetative Korrektur der nonneutralen Fülle „NNSr“. Wichtige Basis! 
Die vegetative Korrektur der nonneutralen Leere „NNSl“. Wichtige Basis! 
Diverse Fallbeispiele 
ADIY-Anwendungshilfe 
 
 
  


